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Nuestros valores 



01-¿Quiénes somos? 
Nuestra organización nació en el año 1977, fruto de la experiencia de mujeres
profesionales, psicólogas, trabajadoras sociales, médicas, sociólogas y abogadas,
que estábamos en contacto con mujeres maltratadas, constatando que ésta
problemática tenía grandes dimensiones y unas características de invisibilidad y de
tolerancia social que hacían muy difícil su solución.

En 1983 nos constituimos legalmente como organización independiente, con
ideología feminista y con el último objetivo de erradicar la violencia contra la
mujer.

Desde el comienzo, los ámbitos prioritarios sobre los que hemos trabajado han
sido la violencia de género y la explotación sexual

https://youtu.be/8d3FCi5Am3c
https://youtu.be/8d3FCi5Am3c


02- Nuestros
valores

Misión 
Somos una organización sin ánimo de lucro compuesta por
profesionales feministas que trabajan por la defensa de los
derechos de las mujeres, para el conjunto de la sociedad,
con el objetivo de lograr una sociedad igualitaria y libre de
violencia.

Visión
Ser una entidad que lidera los nuevos retos en la lucha contra
la violencia de género, visible y reconocida, sostenible
económicamente, con un equipo de trabajo en crecimiento y
especializado.



Programa Fortaleza

03- Violencia machista en el
ámbito de la pareja o expareja 

Programa de intervención
psicológica individualizada
en el Ayuntamiento de
Bormujos 

El Programa Fortaleza es un proyecto pionero impulsado
por la CIMTM, orientado a erradicar la violencia de
género mediante una atención integral  especializada a
mujeres y menores, sin necesidad de denuncia previa.

Desde su inicio en 1990, el Programa Fortaleza ha
atendido a más de 247.000 mujeres, consolidándose
como un referente en la lucha contra la violencia de
género en España.

Desde marzo colaboramos con el Ayuntamiento de
Bormujos para ofrecer un servicio de atención
psicológica especializada, personalizada y gratuita a
mujeres víctimas de violencia de género residentes en
Bormujos.  Han sido un total de 7 mujeres, las que han
sido atendidas de manera individualizada,
desarrollando una valoración de sus necesidades, en
función del momento del proceso de recuperación en el
que se encontraban.



Apoyo
psicológico

Orientación
socio-laboral

Asesoramiento
jurídico

Talleres
grupales e

individuales 

Programa Fortaleza
para la erradicación de la violencia de género

900 100 009

685
LLAMADAS

Atendidas a través del teléfono
gratuito de atención a la mujer 900
100 009 en horario de a 11:00 a 19:00
lunes a viernes 

170 MUJERES
ATENDIDAS

88 mujeres en atención psicológica 
47 en asesoría jurídica
35 en Orientación sociolaboral

Impacto del proyecto Enero-junio:

https://malostratos.org/programa-fortaleza-violencia-genero/
https://malostratos.org/atencion-a-mujeres-maltratadas/acompanamiento-psicologico-y-grupos/
https://malostratos.org/atencion-a-mujeres-maltratadas/acompanamiento-psicologico-y-grupos/
https://malostratos.org/atencion-a-mujeres-maltratadas/orientacion-socio-laboral-a-victimas/
https://malostratos.org/atencion-a-mujeres-maltratadas/orientacion-socio-laboral-a-victimas/
https://malostratos.org/atencion-a-mujeres-maltratadas/asesoramiento-juridico-a-mujeres-maltratadas/
https://malostratos.org/atencion-a-mujeres-maltratadas/asesoramiento-juridico-a-mujeres-maltratadas/
https://malostratos.org/atencion-a-mujeres-maltratadas/acompanamiento-psicologico-y-grupos/
https://malostratos.org/atencion-a-mujeres-maltratadas/acompanamiento-psicologico-y-grupos/
https://malostratos.org/atencion-a-mujeres-maltratadas/acompanamiento-psicologico-y-grupos/
https://malostratos.org/atencion-a-mujeres-maltratadas/acompanamiento-psicologico-y-grupos/


04- Violencia
machista en el
ámbito de
prostitución 

Programa Alternativa
Para la detección, intervención e
identificación de víctimas de trata con fines
de explotación sexual.

Programa Brújula 
Para la atención e intervención no
residencial con mujeres en situación de
prostitución, especialmente víctimas de
trata con fines de explotación sexual,

Resultados 
440 MUJERES BENEFICIARIAS 



Apoyo 
social 

40 MUJERES
CONTACTADAS  

Apoyo
psicológico

Orientación
socio-laboral

Asesoramiento
jurídico

Programa Alternativa 
A través del Programa Alternativa, la CIMTM ofrece atención integral a mujeres en situación
de prostitución, brindando apoyo psicológico, jurídico y social. A través de intervenciones en
polígonos, clubs, pisos y calles, se proporciona información sobre recursos y trámites,
asesoramiento especializado, derivaciones y acompañamientos a recursos, servicios e
instituciones, así como talleres de español, inserción laboral y derechos. El programa se
desarrolla en diversas comunidades autónomas, adaptándose a las necesidades específicas
de cada territorio.

Proyecto subvencionado por: 

246 ATENDIDAS
EN LOS

DISTINTOS
RECURSOS  

https://malostratos.org/wp-content/uploads/2025/06/Dossier-alternativa-.pdf
https://malostratos.org/wp-content/uploads/2025/06/Dossier-alternativa-.pdf
https://malostratos.org/wp-content/uploads/2025/06/Dossier-alternativa-.pdf
https://malostratos.org/wp-content/uploads/2025/06/Dossier-alternativa-.pdf
https://malostratos.org/asociacion-contra-la-prostitucion/programas-alternativos-contra-la-prostitucion/
https://malostratos.org/wp-content/uploads/2025/06/Dossier-alternativa-.pdf
https://malostratos.org/wp-content/uploads/2025/06/Dossier-alternativa-.pdf
https://malostratos.org/wp-content/uploads/2025/06/Dossier-alternativa-.pdf
https://malostratos.org/wp-content/uploads/2025/06/Dossier-alternativa-.pdf
https://malostratos.org/wp-content/uploads/2025/06/Dossier-alternativa-.pdf
https://malostratos.org/wp-content/uploads/2025/06/Dossier-alternativa-.pdf


Desarrollamos el Programa Brújula para la atención integral a mujeres víctimas y/o posibles
víctimas de trata con fines de explotación sexual. Se ejecuta en varias comunidades
autónomas (Madrid, Andalucía, Navarra y País Vasco) y ofrece intervención psicosocial,
jurídica y social desde un enfoque abolicionista, de derechos humanos, con perspectiva de
género e interculturalidad. El programa incluye atención individual, acompañamiento,
derivación a recursos, talleres grupales y acciones de sensibilización comunitaria.

Talleres y
actividades  

194  MUJERES
ATENDIDAS EN
LOS DISTINTOS

RECURSOS 

18 mujeres en atención psicológica 
55 en asesoría jurídica
121 en Orientación sociolaboral

Programa Brújula 

Proyecto subvencionado por: 

Apoyo
psicológico

Orientación
socio-laboral

Asesoramiento
jurídico

https://malostratos.org/asociacion-contra-la-prostitucion/programa-brujula/#top
https://malostratos.org/jornadas-ayuda-victimas/eventos-asociacion-malos-tratos/
https://malostratos.org/jornadas-ayuda-victimas/eventos-asociacion-malos-tratos/
https://malostratos.org/jornadas-ayuda-victimas/eventos-asociacion-malos-tratos/
https://malostratos.org/wp-content/uploads/2025/06/Dossier-brujula.pdf
https://malostratos.org/wp-content/uploads/2025/06/Dossier-brujula.pdf
https://malostratos.org/wp-content/uploads/2025/06/Dossier-brujula.pdf
https://malostratos.org/wp-content/uploads/2025/06/Dossier-brujula.pdf
https://malostratos.org/wp-content/uploads/2025/06/Dossier-brujula.pdf
https://malostratos.org/wp-content/uploads/2025/06/Dossier-brujula.pdf


Programa Brújula 
Actividades en el marco del programa: 

Proyecto subvencionado por: 

https://malostratos.org/event/visita-en-grupo-a-la-biblioteca-nacional-de-espana/
https://malostratos.org/event/visita-en-grupo-a-la-biblioteca-nacional-de-espana/


Programa Brújula 
Actividades en el marco del programa: 

Proyecto subvencionado por: 

https://malostratos.org/event/taller-presencial-en-madrid-sistema-de-ayudas-y-prestaciones/
https://malostratos.org/event/taller-primeros-pasos-para-iniciar-tramites-de-nacionalidad-2-2/


Proyecto subvencionado por: 

Programa Brújula 
Actividades en el marco del programa: 

https://malostratos.org/event/visita-guiada-al-centro-civico-las-sirenas-sevilla/
https://malostratos.org/event/taller-el-cuerpo-hacia-la-calma/


Proyecto subvencionado por: 

Programa Brújula 
Actividades en el marco del programa: 

https://malostratos.org/event/taller-sobre-ayudas-y-prestaciones-sociales/
https://malostratos.org/event/taller-duelo-de-un-familiar-en-la-distancia/


04- Sensibilización y
concienciación social  

Exposiciones itinerantes
La adolesdencia ante la violencia machista 

Crecer con miedo: niños y niñas ante la
violencia de género 

Formación online
A través de nuestra propia plataforma de
formación online, ponemos a disposición de las
personas interesadas, distintas formaciones en
materia de violencia contra la mujer. 

Formación a profesionales 
El equipo de profesionales expertas en materia de violencia de género,
imparte formación a profesionales de la Salud ante los recientes
cambios normativos en materia de violencia de género y la necesidad
de dar una atención de calidad y multidisciplinar a las mujeres que
sufren esta violencia.

Campañas de sensibilización
Realizamos campañas de sensibilización con el propósito de concienciar a la sociedad
sobre las desigualdades que persisten en la actualidad en el marco de fechas clave
como el 25N, Dia para la erradicación de la violencia de género,  el 8M, Día
internacional de la Mujer, o el 23S, Dia Internacional contra la explotación sexual 



También
en digital

Gratuita a
excepción del

transporte

Posibilidad de
exponerla al

aire libre

+  de 50
destinos en 3

años 

Exposici´́on itinerante
Las 30 ilustraciones que componen la exposición han sido creadas por 5 ilustradoras noveles
comprometidas con la lucha feminista, en base a los testimonios recogidos por la CIMTM en el
informe “Vivencias, actitudes y percepciones sobre la violencia de género de adolescentes de la
Comunidad de Madrid”.

El conjunto de testimonios reafirma la extrema necesidad de una educación en igualdad y
prevención de la violencia machista en todas las etapas educativas.

La adolescencia ante la violencia machista 



Alta
visibilidad

Implicación
institucional

Gran
impacto

social

Pulsa aquí para
saber más 

Exposici´́on itinerante

Uno de los ejemplos más recientes y positivos de esta iniciativa expositiva ha sido su instalación
en la ciudad de Vitoria-Gasteiz, en el marco de la conmemoración del 8 de marzo, Día
Internacional de las Mujeres. La muestra, ubicada en el Paseo Fray Francisco de Vitoria —un
entorno urbano estratégico y de alto tránsito— logró captar la atención de miles de personas a lo
largo de su exhibición, generando un impacto significativo en la comunidad.

La adolescencia ante la violencia machista al aire
libre: un caso de éxito en Vitoria

https://www.canva.com/design/DAGdeb-7bls/aYwwjBO6ImKwOjmVigB1EA/view?utm_content=DAGdeb-7bls&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=uniquelinks&utlId=hee794ec362
https://www.canva.com/design/DAGdeb-7bls/aYwwjBO6ImKwOjmVigB1EA/view?utm_content=DAGdeb-7bls&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=uniquelinks&utlId=hee794ec362


También
en digital

Gratuita a
excepción del

transporte

Posibilidad de
exponerla al

aire libre

+ de 60
destinos

desde 2019

Exposici´́on itinerante

Con esta exposición, la CIMTM persigue concienciar sobre los efectos que la violencia tiene sobre
los menores que la sufren, esas otras víctimas del machismo, en ocasiones olvidadas. La muestra
se compone de 60 dibujos originales que reflejan con una claridad pasmosa la realidad de los
niños y niñas que viven en un entorno de violencia, por ello se ofrece gratuitamente a los
ayuntamientos para que la abran al público y organicen actividades paralelas de sensibilización.

Crecer con miedo: niños y niñas ante la violencia
de género 



Formaciones
gratuitas

Certificado de
participación

Enfoque
feminista

Contenidos
multimedia

Formación online
Continuamos consolidando nuestra línea de formación online como herramienta clave para la
sensibilización y la capacitación profesional frente a la violencia de género. A través de
nuestra plataforma virtual, ofrecemos contenidos especializados, accesibles y
actualizados, dirigidos tanto a profesionales del ámbito social, educativo, jurídico y
sanitario como al conjunto de la sociedad interesada en profundizar en la prevención y
detección de las distintas formas de violencia contra las mujeres.

https://academia.malostratos.org/


Evolución de la
Machosfera

Relaciones sexo
afectivas saludables

Violencias
machistas digitales

Abuso sexual a
menores 

Accede a los ciclos
formativos

Masculinidades
alternativas

Hipersexualización
en menores

Mitos del amor
romántico

Detección de la VG  en
Profesionales de la salud 

Nuestros ciclos
formativos

https://academia.malostratos.org/cursos/manosfera-origen-evolucion-e-impacto-en-los-derechos-de-las-mujeres/
https://academia.malostratos.org/cursos/salud-afectivo-sexual/
https://academia.malostratos.org/cursos/ciberviolencia/
https://academia.malostratos.org/cursos/curso-para-la-deteccion-y-prevencion-del-abuso-sexual-infantil-desde-los-centros-educativos/
https://academia.malostratos.org/
https://academia.malostratos.org/cursos/masculinidades/
https://academia.malostratos.org/cursos/curso-para-la-prevencion-y-abordaje-de-la-hipersexualizacion-en-menores-de-edad/
https://academia.malostratos.org/cursos/mitos-del-amor-romantico/
https://academia.malostratos.org/cursos/cursos-de-formacion-en-materia-de-violencia-machista-para-profesionales-sanitarios/


Formación
especializada

Enfoque
práctico

Presencial u
online

Impartida por
expertas 

Formación a
profesionales 
Seguimos ofreciendo formación especializada dirigida a profesionales del ámbito social, sanitario,
educativo, jurídico o  policial. Nuestro objetivo es mejorar la detección, atención e intervención
con mujeres víctimas de violencia de género, trata con fines de explotación sexual y
prostitución, desde un enfoque abolicionista, interseccional y centrado en los derechos humanos.

https://malostratos.org/formacion-a-profesionales/


Formación a
profesionales 

Por tercer año consecutivo, la CIMTM colabora en el Título de Experto para la prevención de los
efectos de la pornografía en la salud sexual, impulsado por la URJC, una formación universitaria
de referencia en el ámbito hispanohablante. Desde nuestra entidad aportamos contenidos
especializados sobre:

Intervención con mujeres en situación de prostitución

Vínculos entre pornografía y prostitución

Marco jurídico desde una perspectiva de derechos humanos y abolicionista

Título Experto para la prevención de los efectos
de la pornografía en la salud sexual- URJC

https://malostratos.org/formacion-a-profesionales/


SEO

Campaña en el marco
del Día Internacional de
la mujer

En el marco del 8 de marzo, Día Internacional de la Mujer,  reafirmamos nuestro compromiso
con los derechos de las mujeres y la erradicación de todas las formas de violencia machista. A
través de nuestras redes sociales y canales de comunicación, visibilizamos la situación de
desigualdad estructural que enfrentan las mujeres, especialmente aquellas que se encuentran en
contextos de violencia, prostitución o trata con fines de explotación sexual. Este día fue también
una oportunidad para reconocer la labor de las profesionales y activistas que trabajan cada día
por una sociedad más justa, libre e igualitaria.

https://youtube.com/shorts/DCoJmAuZKHY?si=E3o78Zr3HMCaSbyd


05- Proyectos
internacionales   

TACTICS 
Para la mejora de respuestas y el
seguimiento de las víctimas y
perpetradores de violencia machista por
parte de la policía

Resultados 

Durante el presente año, hemos impulsado grupos de trabajo con profesionales de distintos
ámbitos con el objetivo de mejorar la coordinación multisectorial en la atención a
mujeres víctimas de violencia de género, elemento clave para garantizar una intervención
integral y evitar la revictimización. A partir de estos encuentros, en los que se identificaron
carencias y se compartieron buenas prácticas, estamos elaborando un decálogo de
recomendaciones, un directorio de contactos para facilitar la coordinación y un informe
sobre necesidades detectadas que será trasladado a los ministerios competentes. 

Paralelamente, se desarrollarán formaciones dirigidas a profesionales que intervienen en
casos de violencia de género, con el fin de dotarles de herramientas de mejora. 

En mayo, participamos en el 3er Consortium Meeting, celebrado en Bruselas, junto al resto
de organizaciones que desarrollan el proyecto. Durante el encuentro se compartieron los
avances en cada país, se planificaron las actividades restantes y se definió la estrategia para
el cierre del proyecto. Está previsto que cada entidad organice eventos a nivel local a
comienzos de 2026, y que en febrero del mismo año se celebre la conferencia final en
Bruselas.



06- Incidencia
política y social 

Participación en espacios
institucionales y de
coordinación

Aportaciones
legislativas y
normativas

Reuniones con
responsables
políticos y toma de
posición

Alianzas y trabajo en
red con otras
organizaciones



06- Incidencia
política y social 

 Participación en jornadas,
foros y congresos

Acciones
reivindicativas y
movilización social

Interlocución con
organismos
internacionales y
redes europeas



Alianzas y trabajo en red
con otras organizaciones

Hemos suscrito un convenio de colaboración con la Universidad Rey Juan Carlos para el impulso
conjunto de la formación especializada en materia de violencia de género. En el marco de este
acuerdo, impulsamos y participamos como profesorado en tres microcredenciales universitarias
dirigidas a distintos perfiles profesionales: Violencia de género en mujeres mayores y
Prevención y detección de la violencia de género en la infancia y adolescencia. 

Esta colaboración se suma a nuestra participación como profesorado en el Título Experto para la
prevención de los efectos de la pornografía en la salud sexual y contribuye a la sensibilización y
capacitación en contextos académicos desde una perspectiva feminista y de derechos humanos.

Convenio de colaboración con la
URJC para la impartición de
microcredenciales universitarias



Alianzas y trabajo en red
con otras organizaciones

Hemos firmado un convenio de colaboración en la sensibilización y concienciación social de la
violencia de género con la Distribuidora Puntal Films para participar en la difusión de la película
“Respirando bajo el agua”, un film que retrata la violencia de género con una sensibilidad
especial. A través de este acuerdo, colaboramos en la organización de coloquios y espacios de
reflexión tras las proyecciones, tal y como hizo Susana Martínez Novo, presidenta de la CIMTM
en la proyección del film organizada en Madrid con motivo del 25N. 

Los beneficios recaudados en estas sesiones se destinan íntegramente a nuestra entidad,
reforzando así nuestro trabajo de atención e intervención con mujeres víctimas de violencia
machista.

Convenio de colaboración con
Puntal Films Distribución

https://youtu.be/euXJnKB0MG0
https://malostratos.org/event/se-estrena-en-espana-respirando-bajo-el-agua-un-film-sobre-la-violencia-machista-que-aporta-apoyo-real-a-las-victimas-junto-a-la-cimtm/
https://malostratos.org/event/se-estrena-en-espana-respirando-bajo-el-agua-un-film-sobre-la-violencia-machista-que-aporta-apoyo-real-a-las-victimas-junto-a-la-cimtm/


Alianzas y trabajo en red
con otras organizaciones

En el marco del Proyecto Fortaleza, hemos suscrito un convenio de colaboración con Brooklyn
Fitboxing para facilitar el acceso  a actividades deportivas. En virtud de este acuerdo, Brooklyn
Fitboxing asume el coste de una cuota mensual que cubre 8 sesiones de entrenamiento al mes,
promoviendo el bienestar físico y emocional de las participantes, todo ello garantizando su
anonimato y privacidad.
La propuesta ha tenido una gran acogida y, actualmente, 13 mujeres están siendo beneficiarias
de esta colaboración.

Convenio de colaboración con
Brooklyn Fitboxing

https://blog.brooklynfitboxing.com/cambiar-mundo-hit4change


Alianzas y trabajo en red
con otras organizaciones

Nos hemos reunido con el equipo de Isifarmer para continuar tejiendo alianzas que favorezcan la
inclusión sociolaboral de mujeres en situación de violencia de género.

Desde la CIMTM apostamos por el trabajo en red como herramienta clave para generar
oportunidades reales y acompañar procesos de vida libres de violencia machista.

Convenio de colaboración con
ISIFARMER



Alianzas y trabajo en red
con otras organizaciones

En el marco de nuestras acciones orientadas a la inserción sociolaboral de mujeres en situación de
especial vulnerabilidad, hemos formalizado un convenio de colaboración con GI Group, empresa
especializada en soluciones de recursos humanos.

Este acuerdo tiene como objetivo principal facilitar la prospección y activación laboral de las
mujeres atendidas en nuestros programas, mediante el diseño de itinerarios individualizados y
el acercamiento a oportunidades de empleo adaptadas a sus perfiles y necesidades.

Convenio de colaboración con
 Gi-Group



08- Financiadores 



www.malostratos.org

comision@malostratos.org

913082704

Contacta con
nosotras 


