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La Comisión para la Investigación de Malos Tratos a
Mujeres es una ONG que lleva más de 40 años
trabajando por la erradicación de todas las formas
de violencia contra las mujeres.

Para conseguir este objetivo, en nuestro Programa
Fortaleza atendemos a mujeres víctimas de esta
violencia y a sus hijos y sus hijas menores,
ofreciendo atención social, psicológica y jurídica.

También desarrollamos talleres de coeducación y
prevención de la violencia machista en los institutos
de secundaria.

Sobre nosotras.... 01

https://malostratos.org/


Nuestros ámbitos
prioritarios

Erradicación de la Violencia
machista

Programa Fortaleza

Abolición de la prostitución

Programa Alternativa y
Programa Brújula

Formación,  sensibilización y
concienciación social  contra

las distintas formas de
violencia contra las mujeres

Programa 10 en igualdad 

(Pincha aquí para conocer
todas las líneas del programa) 
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La CIMTM impulsa la exposición 
 

 “La adolescencia ante la violencia machista: 
Vivencias, actitudes y percepciones sobre la violencia

machista en adolescentes”

Una Exposición ilustrativa
basada  en las
verbalizaciones de los y
las adolescentes
recogidas en nuestro
informe 

El estudio analiza las respuestas
de 1.578 alumnas y alumnos,
pertenecientes a 18 institutos de
secundaria de la Comunidad de
Madrid, que recibieron nuestros
talleres de Coeduación y
prevención de la violencia
machista en adolescentes 

https://malostratos.org/wp-content/uploads/2020/11/VIOLENCIA-GENERO-ADOLESCENCIA-FINAL-octubre-2020-rev-p%C3%A1g-96.pdf


Un 70% de mujeres (frente a un 38% de hombres) dice que
“siempre” o “bastantes veces” sus amigas prefieren volver
acompañadas a casa. 

Un 29% de chicas (frente a un 19% de chicos) consideran
habitual que “cuando alguna amiga está bebida, intenten
besarla o hacer algo con ella”.

Las mujeres jóvenes describen la calle como un entorno hostil, de riesgo. 

Sienten inseguridad por las continuas situaciones de acoso o
interpelaciones de hombres y normalizan, ya desde la adolescencia, un
importante porcentaje de violencia.

Para llevar a cabo este informe se planteó a los y las adolescentes diferentes
situaciones de acoso callejero y en espacios de ocio para medir con qué

frecuencia las han vivido o presenciado. 
 

Los resultados mostraron una clara diferencia por sexo en sus respuestas.

https://malostratos.org/wp-content/uploads/2020/11/VIOLENCIA-GENERO-ADOLESCENCIA-FINAL-octubre-2020-rev-p%C3%A1g-96.pdf


Sabemos que cada tres horas se abre una investigación nueva por delitos contra la libertad  e
indemnidad sexual entre jóvenes de 14 a 17 años (Según los datos de la última década recogidos
en la última memoria de la Fiscalía General del Estado)

Con la visibilización de los testimonios ilustrados pretendemos contribuir a que las jóvenes
identifiquen conductas "socialmente normalizas" como violencias específicas que se ejercen
contras las mujeres por el mero hecho de serlo, evitando la culpabilización que pesa sobre ellas
cuando son víctimas de agresiones machistas. 

 

¿Por qué consideramos necesaria esta exposición?

Además, se pretende contrarrestar los discursos negacionistas de la violencia machista y que los
jóvenes empaticen con cada testimonio, rechazando conductas de control, intimidación, violencia
en el ámbito de la pareja...

 



Esta exposición se
compone de 30

láminas que ilustran
algunos de los

testimonios más
impactantes sobre

distintas situaciones de
violencia machista

sufridas por
adolescentes y que se
recogen en el informe

mencionado
 

«Algo muy habitual, cuando pasan
furgonetas o camiones y voy por la
acera, suelen pitar o gritar, también
te tiran piropos o directamente
reducen su velocidad para mirarte». 

Lámina

Testimonio



La exposición se ofrece
gratuitamente a los

ayuntamientos y
entidades para que la

abran al público y
organicen actividades

paralelas de
sensibilización 

 
(si es posible)

 

Gratuita Itinerante
También en

Digital

Todas las
ilustraciones 

 están
digitalizadas en
alta resolución

para proyectarlos
en fachadas u

otros elementos
arquitectónicos

 

«El otro día, salió en las noticias que
un hombre había matado a su

exnovia por celos». 
 



El objetivo de la muestra no es otro que sensibilizar y
concienciar sobre las violencias machistas existentes
entre la población joven y la necesidad de que se
erradiquen.

Una de las conclusiones extraídas del informe que motiva
la exposición es que, a mayor comprensión de la
complejidad social del fenómeno de la violencia contra
las mujeres, las jóvenes  muestran una menor tolerancia a
las relaciones de pareja tóxicas.

Desde la Comisión para la Investigación de Malos Tratos a
Mujeres defendemos la necesidad de reforzar políticas de
formación en prevención de la violencia contra las
mujeres en las aulas y paralelamente ofrecemos talleres
de Coeduación y prevención de la violencia machista
dirigidos tanto a los y las adolescentes, como al personal
docente. 

https://academia.malostratos.org/
https://academia.malostratos.org/


«El año pasado, violaron a una amiga y yo esa
noche iba a salir con ella».

 
(Chica zona Norte y Oeste)

Las láminas han sido
diseñadas por 5

ilustradoras noveles
comprometidas con el

feminismo: 
 

Almudena Vázquez de Miguel 
Lucía Manzano Vidarte
Melisa Loza Martínez
María Aparicio García 
María Losada Herrero

 
 



«Ocurrió este verano, iba con una amiga mía por la calle y las
dos íbamos en top, y un hombre más mayor nos miró y

empezó a decirnos que qué verguenza que fuéramos así. Yo
creo que cada uno puede ponerse lo que quiera».

 
 

Cada cuadro tiene una
dimensión de 50 x 70 y

va acompañado de
una leyenda en la que
se recoge el testimonio

que lo ha inspirado



«... y la amenazó con que
no volviera a salir con
esos atuendos o le
pasaría algo peor ...»

«… la violencia psicológica y
verbal, combinada con valores
machistas por parte de mi
padre eran constantes ...»



«... No es una situación personal, pero le ocurrió a mi
madre. Mi madre, trabaja como docente, y una vez,
una niña llegó con moratones y golpes a clase. Mi
madre habló con ella, y confesó que su padre pegaba
a ella y a su madre. Mi madre habló con ella, quería
llamar al 016, pero como no era ella la que estaba
pasando por esa situación, no podía presentar
ninguna denuncia, así que habló con la alumna para
que cuando hubiese cualquier tipo de violencia en su
casa, llamase al 016»



PRESENCIA EN MEDIOS 
 
 
 

(Telemadrid)

https://www.telemadrid.es/programas/telenoticias-fin-de-semana/Cinco-ilustradores-plasman-en-una-exposicion-el-miedo-de-nuestras-jovenes-a-la-violencia-machista-2-2524267557--20230115031933.html


PRESENCIA EN MEDIOS 
 
 
 

(La Vanguardia)

(Observatorioviolencia.org)
(AmecoPress)



Nuestra entidad ya
cuenta con una
positiva experiencia de
sensibilización sobre
las terribles
consecuencias de la
violencia de género en
menores, a través de
nuestra exposición
itinerante
 "crecer con miedo:
niños y niñas ante la
violencia de género"
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Para más información o
solicitud de la exposición...

Dirección
Plaza de Juan Zorrilla, nº 2
1a Planta. 28003 Madrid

Teléfono
913 082704

 

Correo 
proyectos@malostratos.org



Esta recopilación de dibujos forma parte del proyecto de
sensibilización  "10 en igualdad" financiado por el

Ministerio de Igualdad. 
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